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 子育て支援センターは親子の遊び場！情報交換の場としても利用できます。お気軽にどうぞ！！ 

たかのす子育て支援センター 

令和７年 たかのす認定こども園内 

 

８月 

 

利用時間  9:00～15:00  利用日  月～金曜日 

住  所  砺波市鷹栖 1055―１ T E L    (0763)23－4288 

 

❁お盆休館日❁  

 

昔 耳に水が入ると中耳炎になる。 

今 耳に水が入っても中耳炎にはならない。 

鼓膜が健康なら耳に水が入っても一昼夜で蒸

発し、中耳炎にはなりません。入浴中に赤ちゃん

の耳に水が入っても慌てないで大丈夫です。 

昔 予防接種を受けた日はお風呂に入らない。 

今 接種して１時間たったら普段通りの生活で

OK！ 

「接種後お風呂 NG」に医学的根拠はありません。

なので、当日の入浴も OK！ 

人に会わせないから人見知りをする。 

記憶力や人の区別がついてきた証拠です。 

人に慣れさせようとして無理に人に会わせたり、

抱っこしてもらったりすると、ママから離される不

安から相手を「怖い」と思ってしまい、逆効果に…。 

昔 食物アレルギーなんて気にしなくて大丈夫。 

リスクがある子は専門医に相談を。 

家族にアレルギーの人がいる、赤ちゃんに湿疹が

ある場合は、離乳食開始前に専門医に相談するとい

うのが、今の離乳食の進め方。 

育児の方法や考え方は時代によって変わるもの、昔と今とでは変わったことを家族で確認し、誰も

が同じ方法で赤ちゃんのお世話をできるようにしたいですね。 

今と昔で違うお世話のはなし 

❁お盆休館日❁  

 


